
 

ふっさっ子
こ

のみなさんへ 

 

新年度
し ん ね ん ど

が始
はじ

まりました。みなさんはどんな気持
き も

ちで毎日
まいにち

を過
す

ごしてい 

ますか？新
あたら

しい学年
がくねん

になってわくわく・ドキドキしていると思
おも

います。 

その一方
いっぽう

で、勉 強
べんきょう

のこと、友達
ともだち

のこと、家族
かぞく

のことなど、いろいろ 

思
おも

い悩
なや

むこともあるでしょう。 

また、新型
しんがた

コロナウイルスによって、みなさんの生活
せいかつ

が大
おお

きく変
か

わり、 

体
からだ

や 心
こころ

が疲
つか

れてしまうこともあるでしょう。 

もし、一人
ひとり

で悩
なや

んでいることがあったら、学校
がっこう

の先生
せんせい

に遠慮
えんりょ

なく 

相談
そうだん

してください。学校
がっこう

の先生
せんせい

以外
いがい

にも、家族
かぞく

やスクールカウンセラー、 

地域
ちいき

の方
かた

など相談
そうだん

しやすいと思
おも

う大人
おとな

に、少
すこ

しだけ勇気
ゆうき

を出
だ

して話
はな

して 
 

みてください。 

また、以下
い か

の相談
そうだん

機関
きかん

にも電話
でんわ

で気軽
きがる

に相談
そうだん

してみてください。 

 

自分
じぶん

を大切
たいせつ

に、家族
かぞく

や友達
ともだち

を大切
たいせつ

に、素敵
すてき

な学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

って 
 

ください。 

   ふっさっ子
こ

のみなさんは、福生市
ふっさし

のかけがえのない 宝
たから

です。 

 令和
れ い わ

３年
ねん

４月
がつ

22日
にち

 

福生市
ふ っ さ し

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

  教育
きょういく

長
ちょう

  石田
い し だ

 周
まこと

 

福生
ふ っ さ

市立
し り つ

福生
ふ っ さ

第
だい

六
ろく

小学
しょうがっ

校長
こうちょう

 榎並
え な み

  隆博
たかひろ

 

  

 

 
 

 

 

悩
なや

んだり、困
こま

ったりしていることがあったら電話
で ん わ

してください。 
 

福生市
ふ っ さ し

子
こ

ども家庭
か て い

支援
し え ん

センター   042－539－2555 

                   月
げつ

～土曜日
ど よ う び

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

30分～午後
ご ご

５時
じ

15分
ふん

 

福生市
ふ っ さ し

教育
きょういく

相談室
そうだんしつ

         042－551－7700 

                       月
げつ

～土曜日
ど よ う び

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

30分～午後
ご ご

５時
じ

15分
ふん

 

東京都
とうきょうと

いじめ相談
そうだん

ホットライン    0120－53－8288  

24時間
じ か ん

受付
うけつけ

（いじめ以外
い が い

の相談
そうだん

もできます。） 

 

４～６年生用 


